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Képzési Tajékoztato

Palyaorientacios tréning
A képzés nyilvantartasba-vételi szama: E-000311/2014/D004

A képzés célja, tartalma:

A képzés altalanos és alapvetd célja: Helyes onértékelésen alapuld jovoterv kialakitasa, a kiilonb6z6 palyakhoz
kapcsol6dd informaciok, a munkaeré-piaci kereslet-kinalati viszonyainak megismerése, az egyéni palyairany
kijelolése.

Tartalma: A résztvevok erdsségeinek és gyengeségeinek beazonositasat kovetden meghatarozasra keriilnek azok a
palya- illetve munkakordk, amelyek a résztvevok adottsagaihoz illeszkednek, €s amelyben szivesen elhelyezkednének.
Koz0s, illetve 6nalldé munka keretében a résztvevok megismerik az informaciofelkutatds modszereit, 6nalld munka
keretében elkészitik sajat életpalya terviiket.

A foglalkozasok soran olyan modszert ismernek meg a résztvevlk, amelyek abban segitenek, hogy hogyan
cseréljék ki gondolkodasukat az dnbizalmat, cselekvoképességet jobban tamogatd mintakra.

A programba valéo bekapcsolédas feltételei: Aktiv kort nem foglalkoztatott, nem tanuldo személyek
(allaskeresdk, inaktivak, akik nem tanulnak). Palyavalasztas el6tt allo tanulok.

Maximalis csoportlétszam: 12 f6

A képzés formaja: csoportos képzés
A képzés idotartama: 20 ora

A képzés soran megszerezheté kompetencidk:

Fejlédik a résztvevok onismerete, oOnfejlesztési készsége, aktiv figyelme, kommunikacios készsége. Az
informaciok felkutatasanak és 6sszegyijtésének kompetenciai. A képzés eredményeként 6nalldoan képessé valnak
életpalya terv készitésére.

A résztvevé altal fizetett részvételi dij: 40.000 Ft.

A szamonkérés modja, a tanusitvany kiaddsanak feltétele:

A képzés soran megszerzett tudast, az egyéni és csoportmunka eredményeit a képzé a képzés alatt
folyamatosan értékeli, zaraskor pedig Osszegzi. A képzés engedély szerinti formai és tartalmi kdvetelményeit
megfelelden teljesitd résztvevo szamara a teljesitésrol tanusitvanyt allit ki.

Az Egyesiilet altal végzett, felnottképzést kiegészito tevékenységek:
o c¢lbzetes tudasszint felmérés
e clhelyezkedési tandcsadas

Jelentkezés médja:
Jelentkezni az e-mailben vagy postan megkiildott vagy személyesen atvett jelentkezési lap kitoltésével lehet,
amit az alabb feltiintetett postacimére kérjikk megkiildeni.

Nyugattol Keletre Egyesiilet
4023 Téglas, Liget u. 23.



